UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
PRO-REITORIA DE DESENVOLVIMENTO E GESTAO DE PESSOAL

Anexo II do Edital n° 58, de 15.02.2016- UFPA
Enderego de entrega da documentagao:
Campus Belém — Instituto de Ciéncias da Satde: Setor de Protocolo do Instituto de Ciéncias da Saude (ICS) da UFPA. Av.
Generalissimo Deodoro, N°01, Bairro: Umarizal - CEP: CEP: 66.050-240, Belém — Para.
Horario de entrega: 08 as 12 e de 14 as 16h.

Os itens para sorteio das Provas Escrita e Didatica:

CONTEUDO PROGRAMATICO

Campus Belém — Instituto de Ciéncias da Saude
Atencdo ao Sistema Respiratorio

1 — Asma;

2 - Carcinoma broncogénico;

3 - DPOC 2.3.4 - Doengas pleurais;

5 — Espirometria;

6 - Hipertensao Pulmonar;

7 - Imagenologia Toracica;

8 - Manifestagdes Pulmonares de Doencas Sistémicas;
9 - Micoses profundas;

10 — Pneumonias;

11 - Supuragdes bronco-pulmonares;

12 - Tabagismo e Polui¢cdo Atmosférica;

13 — Tosse;

14 — Tuberculose;

15 - Urgéncias em Pneumologia.

Prova Pratica para Atencdo ao Sistema Respiratério

1 - A Prova Pratica constard de Atendimento simulado ou real a um paciente em carater ambulatorial. O candidato devera registrar
procedimento realizado, anamnese, exame fisico completo, formular impressao diagndstica principal com justificativa (s), diagndsticos
secundarios (se houver) com justificativa (s), diagndstico diferencial (minimo de 02) com justificativa (s). Elaborar plano de exames
complementares com justificativa (s) e conduta, devendo ser realizada no tempo maximo de 04 (quatro) horas, sendo vedada a participacao
de outros candidatos inscritos no mesmo Concurso.

2 - A avaliagdo da Prova Pratica sera realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:

2.1 - Preparagao do paciente e/ou ambiente pré e pos procedimento: 2.00 pts;

2.2 - Planejamento e organizacdo do material necessario para execucdo do procedimento: 2.00 pts;

2.3 - Utilizagao das medidas de biosseguranga: 2.00 pts;

2.4 - Observagao da sequéncia logica para a execucdo do procedimento de acordo com os principios cientificos: 2.00 pts;

2.5 - Anotagdes no prontudrio do cliente apos procedimento e/ou elaboracao de laudos e/ou elaboracao de relatorios: 2.00 pts.

Atenc¢do a Saude Mental

1 - Anamnese e Entrevista Psiquiatrica;

2 - Autismo Infantil;

3 — Esquizofrenia;

4 - Psicopatologia — Exame das fungdes Psiquicas;

5 - Reacdo a Estresse Grave e Transtorno de Ajustamento;



6 - Transtorno Obsessivo Compulsivo;

7 - Transtorno de déficit de atengao/hiperatividade (TDAH);
8 - Transtornos Dissociativos (ou Conversivos);

9 - Transtornos Especificos de Personalidade;

10 - Transtornos Somatoformes;

11 - Transtornos do Humor;

12 - Transtornos por uso de substancias psicoativas (Alcool, Cocaina, Crack e Tabaco).

Atencdo a Saude do Sistema Locomotor

1 - Complicagdes das Fraturas;

2 - Deformidades Congénitas dos Membros Superiores;
3 - Deformidades da Coluna Vertebral;

4 - Deformidades dos Membros Inferiores;
5 - Deformidades dos Pés em Criangas;

6 - Fraturas Expostas;

7 - Fraturas em Geral,

8 - Infecgoes Osteoarticulares;

9 - Luxacgoes ¢ Entorses;

10 — Osteocondroses;

11 - Patologia do Quadril na Crianga;

12 - Patologias Traumaticas na Infancia;
13 - Tratamento das Fraturas;

14 - Traumatismo Raqui-medular;

15 - Tumores Osseos em Geral.

Prova Pratica para Atencdo a Saude do Sistema Locomotor

1 - A prova pratica consistira em atendimento simulado a Ol(um) paciente em carater ambulatorial. O candidato devera registrar
procedimento realizado, anamnese, exame fisico completo, formular impressdo diagnostica principal com justificativa (s), diagndsticos
secundarios (se houver) com justificativa (s), diagndstico diferencial (minimo de 02) com justificativa (s). Elaborar plano de exames
complementares com justificativa (s) e conduta terapéutica inicial indicada ao caso com justificativa (s), com duragao de 2 (duas) horas.

2 - Sera fornecido para cada candidato Formuléario Padrao impresso, para o devido registro das informagdes referentes ao atendimento.

3 - Apos o atendimento cada candidato fara a leitura do seu registro para os membros da comissdo examinadora.

4 - A avaliagdo da Prova Pratica serd realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:

4.1 - Preparagdo do paciente e/ou ambiente pré e pos procedimento: 2.00 pts

4.2 - Planejamento e organizacdo do material necessario para execucao do procedimento: 2.00 pts

4.3 - Utiliza¢ao das medidas de biosseguranca: 2.00 pts

4.4 - Observagao da sequéncia légica para a execucdo do procedimento de acordo com os principios cientificos: 2.00 pts

4.5 - Anotag¢des no prontudrio do cliente ap6s procedimento e/ou elaboracao de laudos e/ou elaboracao de relatorios: 2.00 pts.

Urgéncias e Emergéncias Médicas
1 - Acidente Vascular Cerebral;

2 - Angina Instavel;

3 - Arritmias cardiacas;

4 — Choque;

5 — Comas;

6 - Disturbios Hidro-eletroliticos;
7 - Embolia Pulmonar;

8 - Emergéncia e Urgéncia Hipertensiva;
9 - Equilibrio Acido-Bésico;

10 - Hemorragia digestiva;

11 - Infarto Agudo do Miocardio;



12 - O Grande Queimado;
13 - Principios Béasicos da Ventilagado Mecanica;
14 - Reanimacdo Cardiorrespiratdria;

15 - Sindrome Convulsiva.

Prova Pratica para Urgéncias € Emergéncias Médicas

1 - A prova pratica seguirda a seguinte descricdo: A prova pratica constara do atendimento simulado a Ol(um) paciente em carater
ambulatorial. O candidato deverd registrar procedimento realizado, anamnese, exame fisico completo, formular impressdo diagnostica
principal com justificativa (s), diagnosticos secundarios (se houver) com justificativa (s), diagnostico diferencial (minimo de 02) com
justificativa (s). Elaborar plano de exames complementares com justificativa (s) e conduta terapé€utica inicial indicada ao caso com
justificativa (s), com duragdo de 2 (duas) horas.

2 - Sera fornecido para cada candidato Formulério Padrao impresso, para o devido registro das informagdes referentes ao atendimento.

3 - Apos o atendimento cada candidato fara a leitura do seu registro para os membros da comissao examinadora.

4 - A avaliagdo da Prova Pratica serd realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:

4.1 - Preparagdo do paciente e/ou ambiente pré e pds procedimento: 2.00 pts;

4.2 - Planejamento e organizacao do material necessario para execucao do procedimento: 2.00 pts;

4.3 - Utilizacao das medidas de biosseguranca: 2.00 pts;

4.4 - Observacao da sequéncia logica para a execu¢ao do procedimento de acordo com os principios cientificos: 2.00 pts;

4.5 - Anotagdes no prontuario do cliente apds procedimento e/ou elaboragao de laudos e/ou elaboracdo de relatorios: 2.00 pts.

Medicina de Familia e Comunidade

1 - Atencdo Integral a Satude da Crianga;

2 - Atencdo Integral a Satde da Mulher;

3 - Atengao Integral a Saude do Idoso;

4 - Epidemiologia descritiva: variaveis relacionadas as pessoas, tempo e lugar;

5 - Epidemiologia: conceitos, usos, classificacao, histéria natural da doenca e prevengdo de doengas;

6 - Estratégia Saude da Familia e Aten¢ao Primaria a Saude;

7 - Indicadores de Saude: principais coeficientes e indices usados para avaliagdo dos programas e politicas publicas em saude;

8 - Medicina centrada na pessoa, genograma familiar;

9 - Principais aspectos do perfil epidemiologico da regido amazdnica na atualidade 2;

10 - Programa Nacional de Imunizacdo: fundamentagdo, organizagao, principais doengas evitaveis por imunizantes. Eventos adversos pos-
vacinacao;

11 - Saude do Trabalhador: processo e organizacao do trabalho, classificagdo e prevengao dos riscos ocupacionais;

12 - Sistema de informacdo do Sistema Unico de Satde. SIM, SINASC, SINAM, E-SUS, SIH/SUS. Concepcao e evolucao. Fluxos de
documentos e informagdes. Principais indicadores de satde;

13 - Sistema Unico de Saude ;

14 - Transicao demografica e epidemiologica: importancia e principais caracteristicas;

15 - Vigilancia a saude: conceitos, principios, organiza¢do. Doencas de notificagdo compulsdria e sistema nacional de vigilancia

epidemiologica.

Introducéo a Enfermagem

1 - As teorias de enfermagem para a fundamentacao da pratica de enfermagem: Teoria Transcultural de Madeleine Leininger;

2 - As teorias de enfermagem para a fundamentagao da pratica de enfermagem: Teoria das Necessidades Humanas Bésicas de Wanda
Horta;

3 - As teorias de enfermagem para a fundamentacdo da pratica de enfermagem: Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem;

4 - Base Psicossocial para a Enfermagem: autoconceito, perda, morte e luto, estresse ¢ adaptagao, enfermagem cuidado satde e doenca;

5 - Base cientifica para a pratica de enfermagem: sinais vitais, exame fisico, controle de infec¢ao, administracao de medicamentos;

6 - Bases tedricas para o cuidado de enfermagem no atendimento das necessidades humanas basicas: Terapéutica medicamentosa:
principios e vias de administra¢cdo de medicamentos (sitio, angulagdo, material, vantagens e desvantagens, posicionamento do paciente):
oral, topica, instilagdes, intradérmica, subcutanea, intramuscular e endovenosa em bolus. Diluigdes de medicamentos. Identificacdo da

prescrigao médica e aplicagdo dos seis certos com vistas a seguranca do paciente;



7 - Bases tedricas para o cuidado de enfermagem no atendimento das necessidades humanas basicas: Equilibrio hidrico, eletrolitico e 4cido-
basico;

8 - Bases tedricas para o cuidado de enfermagem no atendimento das necessidades humanas basicas: Manutencdo do ambiente
biologicamente seguro: conceito de limpeza, assepsia, antissepsia, desinfec¢do e esterilizagdo. Flora normal e flora transitoria das maos.
Precaugdo padrao: conceito e finalidades e tipo de descarte de material hospitalar;

9 - Bases tedricas para o cuidado de enfermagem no atendimento das necessidades humanas bésicas: Prote¢ao especifica do individuo:
procedimentos para diagnodstico e controle da condicdo de satide: sangue venoso, principais exames laboratoriais, reconhecimento da rede
venosa para a coleta de sangue, fatores que interferem no resultado dos exames laboratoriais e complicagdes advindas da coleta de sangue;
10 - Bases teoricas para o cuidado de enfermagem nos cenarios de pratica clinica no atendimento das necessidades basicas do paciente com
seguranca ¢ qualidade: Administracdo de medicamentos por via oral, sublingual e instilagdes; Dilui¢des de medicamentos; Administracao
de medicamentos por via intradérmica: delimitagdo do sitio de injecdo, dose maxima, posicdo do paciente; Administragdo de medicamento
por via subcutinea: delimitagdo do sitio de injecdo, dose maxima, posicdo do paciente; Administragdo de medicamento por via
intramuscular: delimitagcdo do sitio de injecdo (deltoide, dorso glutea, ventroglutea e FALC), dose maxima, posi¢do do paciente;
Administragao de medicamento por via endovenosa em bolus: delimitagcdo do sitio de inje¢ao, dose méxima, posi¢ao do paciente;

11 - Enfermagem e biosseguranca: Evolugao histdrica das praticas de biosseguranga Conceito de processo da cadeia infecciosa Descri¢ao
das precaugdes por formas de transmissdo e precaucdes padrao Articulagdo entre o contexto das praticas e a exposi¢ao aos riscos biologicos
Recomendacdes e aplicagdo das praticas seguras, em relagdo a exposi¢ao dos alunos, usuarios e trabalhadores ao risco bioldgico;

12 - Instrumentos basicos de enfermagem:;

13 - Principios da ateng@o primaria a saude: agdes de enfermagem, no ambito individual e coletivo, que abrange a promogao e a prote¢ao
da saude, a prevencao de agravos;

14 - Processo de enfermagem: conhecimento cientifico e sua aplicagdo na pratica clinica de enfermagem,;

15 - Etica e bioética: andlise sistematizada e critica dos aspectos éticos e bioéticos de enfermagem nos servigos de saude;

Prova Prética para Introducdo a Enfermagem

1 - A Prova Prética constara de atendimento simulado ou real a um paciente, em carater ambulatorial, devendo ser realizada no tempo
maximo de 04 (quatro) horas, sendo vedada a participacao de outros candidatos inscritos no mesmo Concurso.

2 - A avaliagdo da Prova Prética serd realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:

2.1 - Preparagdo do paciente e/ou ambiente pré e pds procedimento: 2.00 pts;

2.2 - Planejamento e organizagao do material necessario para execugao do procedimento: 2.00 pts;

2.3 - Utilizag¢ao das medidas de biosseguranca: 2.00 pts;

2.4 - Observagao da sequéncia logica para a execugdo do procedimento de acordo com os principios cientificos: 2.00 pts;

2.5 - Anotagdes no prontudrio do cliente ap6s procedimento e/ou elaboracdo de laudos e/ou elaboragdo de relatérios: 2.00 pts.

Processos Educativos em Enfermagem |

1 - Concepgdes Pedagdgicas: Humanista e Cognitivista;

2 - Concepgodes Pedagdgicas: Sociocultural e Historico-Critica;

3 - Concepgdes Pedagogicas: Tradicional e Comportamentalista;

4 - Educacao Ambiental;

5 - Educagdo Permanente em Saude;

6 - Educagdo Popular e Saude;

7 - Educagao ¢ Cidadania;

8 - Educacdo em Saude;

9 - Metodologias Ativas de Ensino e Aprendizagem:;

10 - O Processo Educativo no processo de Trabalho da Enfermagem;
11 - Planejamento das Ac¢des Educativas;

12 - Principais Teorias da Aprendizagem Associacionistas;

13 - Principais Teorias da Aprendizagem Cognitivistas;

14 - Tecnologias Educativas em Saude;

15 - Uso de recursos audio visuais nas praticas educativas em saude.

Prova Préitica para Processos Educativos em Enfermagem [

1 - A Prova Pratica constard de atendimento simulado ou real a grupos de usudrios de uma Unidade Bésica de Saude, em carater



ambulatorial, devendo ser realizada no tempo maximo de 04 (quatro) horas, sendo vedada a participacao de outros candidatos inscritos no
mesmo Concurso.

2 - A avaliagdo da Prova Prética sera realizada de acordo com as ponderagdes abaixo:

2.1 - Preparagdo do paciente e/ou ambiente pré e pds procedimento: 2.00 pts;

2.2 - Planejamento e organizagdo do material necessario para execugao do procedimento: 2.00 pts;

2.3 - Utilizag¢ao das medidas de biosseguranca: 2.00 pts;

2.4 - Observagao da sequéncia logica para a execugdo do procedimento de acordo com os principios cientificos: 2.00 pts;

2.5 - Anotagdes no prontudrio do cliente apos procedimento e/ou elaboracdo de laudos e/ou elaboragdo de relatérios: 2.00 pts.



